Zatacznik do Statutu XXVII Liceum Ogo6lnoksztatcacego im. Tadeusza Czackiego

KONCEPCJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO SZKOLY

CEL OGOLNY CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY) FORMY REALIZAC]I

1) a) ksztaltowanie umiejetnosci przyswajania wiedzy:

ROZWO] - ksztaltowanie zdolnoéci spostrzegania i kojarzenia - lekcje przedmiotowe
INTELEKTUALNY |- uczenie obserwowania rzeczywistosci, uczenie - godziny wychowawcze
UCZNIA selekcjonowania materiatu, zapoznawanie - zajecia z psychologiem

z metodami skutecznego uczenia sie, ¢wiczenie
pamieci

- ukazywanie pozytywoOw uczenia sie ze
zrozumieniem

- uczenie koncentracji, ksztalcenie umiejetnosci
uczenia si¢ w grupie

- usSwiadamianie roli systematycznosci pracy,
wskazywanie duzej roli powtarzania materialu w
skutecznym jego opanowaniu

- prowadzenie lekcji z odwolywaniem do kontekstu,
jesli moga nim by¢ elementy poprzednio
omawianego materiatu, czyli pomoc
w znajdowaniu wzajemnych powigzan miedzy
elementami wiedzy

- zajecia z pedagogiem na temat metod skutecznego
uczenia sie

- Sciezki miedzyprzedmiotowe

- wykorzystanie $ciezek edukacyjnych (, Edukacja
czytelnicza i medialna”, ,,Edukacja filozoficzna”)

- zajecia fakultatywne

- konsultacje (takze indywidualne)

- dostosowanie form powtdrzen i sprawdzianu
materiatu do mozliwosci zespotéw klasowych

- praca z tekstem

- wszechstronne wykorzystanie zasobu pomocy
naukowych w pracowniach




CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY)

FORMY REALIZAC]I

b) budzenie ciekawosci poznawczej:

- ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego
poszukiwania informacji

- ksztaltowanie krytycznego stosunku wobec
informacji

- wzmacnianie kreatywno$ci ucznia

- aktywizowanie uczniéw do dziatalnosci na forum
Szkoty i poza nig

- prowadzenie lekcji o charakterze problemowym

- udzial mlodziezy w zajeciach i spotkaniach
miedzyszkolnych, konferencjach, sympozjach
naukowych itp.

- lekcje przedmiotowe

- godziny wychowawcze

- realizacja tresci Sciezki ,,Edukacja czytelnicza
i medialna”

- lekcje biblioteczne

- kota zainteresowan

- zajecia fakultatywne

- naukowe inicjatywy pozaszkolne

- wspolpraca z wyzszymi uczelniami

- spotkania z reprezentantami r6znych dziedzin nauki

- spotkania ze szkolnym doradca zawodowym

¢) rozwijanie umiejetnosci twérczego myslenia:

- ksztaltowanie postaw zaangazowania
w zdobywanie wiedzy

- ksztaltowanie postaw tworczo-krytycznych wobec
zdobytej wiedzy

- ksztaltowanie umiejetnosci sprawnego
selekcjonowania informacji i zapamietywania

- zachecanie do dziatan twérczych

- ksztaltowanie umiejetnosci syntezy i analizy

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe (stosowanie aktywizujacych
metod pracy na lekcjach wszystkich przedmiotow)

- realizacja Sciezki , Edukacja czytelnicza i medialna”

- wykorzystywanie nowych pomocy naukowych

- wykorzystywanie nowoczesnych programoéw

- edukacja multimedialna

- spotkania z pedagogiem

- indywidualna praca z uczniem zdolnym i stabym
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d) pomoc w odkrywaniu wlasnych predyspozycji i ich
tworczym wykorzystaniu:

- stwarzanie sytuacji, umozliwiajacych rozpoznawanie
potencjatlu twoérczego ucznia

- aktywizowanie uczniéw w czasie lekcji i poza nia

- organizowanie konkurséw przedmiotowych
i artystycznych

- stymulowanie aktywnosci poprzez prezentacje
osiggniec ucznia

- organizowanie ogo6lnoszkolnych imprez
o charakterze poznawczym (wiedza o historii Szkoty
i patronie, konteksty historyczne $wiat narodowych
itd.)

- lekcje przedmiotowe

- godziny wychowawcze

- realizacja niektorych tresci Sciezki ,Edukacja
prozdrowotna”

- konsultacje i kofa zainteresowar

- konkursy, olimpiady, zawody sportowe

- gazetka szkolna

- wystawy osiggniec uczniow

- Festiwal Teatralny - przygotowanie scenariuszy,
proby i spektakle

- akademie i uroczystosci szkolne

- Centrum Nauki Kopernik

- dzialalnos¢ organizacji pozarzadowych

- Warszawskie Inicjatywy Edukacyjne




CEL OGOLNY CELE SZCZEGOL.OWE (ZADANIA SZKOLY) FORMY REALIZAC]I

2) a) ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowe;j:

ROZWO] - dostrzeganie indywidualnej wrazliwosci ucznia - godziny wychowawcze
EMOCJONALNY - ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasna - lekcje jezyka polskiego
UCZNIA nadwrazliwos$cia - lekcje religii i etyki

- pomoc w samopoznaniu

- ksztaltowanie umiejetnosci samooceny

- rozwijanie umiejetnosci akceptacji siebie

- przyblizanie zagadnier zwigzanych z przyjaznig,
miloscia, tolerancja

- zwracanie uwagi na role wiezi rodzinnych i
zwigzkéw uczuciowych
W rozwoju osobowosci

- pomoc w rozumieniu i werbalizacji uczué oraz stanéw

psychicznych

- realizacja niektorych treéci Sciezek , Wychowanie do
zycia w rodzinie” oraz , Edukacja filozoficzna”

- warsztaty z psychologiem i pedagogiem

- zajecia z seksuologiem

- indywidualna opieka nad uczniami z rodzin

dysfunkcyjnych
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b) ksztaltowanie umiejetnosci kontaktowania sie z
ludzZmi:

- uczenie tolerancji, szacunku i cierpliwosci

- uwrazliwianie na krzywde ludzka

- stuzenie pomoca w sytuacjach trudnych

- uczenie dostrzegania potrzeb drugiego czlowieka

- ¢wiczenie umiejetnosci stuchania

- budzenie empatii

- pielegnowanie wiezi miedzyludzkich

- ¢wiczenie umiejetnosci wypowiadania swojego
zdania bez agresji i oceniania innych

- ksztalcenie postawy szczerosci, otwartosci
i ufnosci wobec drugiego cztowieka

- utrwalanie zasad savoir - vivre'u, utatwiajacych
i normalizujacych kontakt z druga osoba

- us$wiadamianie roli wtasciwego doboru srodkéw
jezykowych w skutecznosci kontaktow
interpersonalnych

- nieakceptowanie nadmiernego krytycyzmu wobec
innych

- ksztaltowanie postaw altruistycznych

godziny wychowawcze

lekcje jezyka polskiego i jezykéw obcych

lekgje religii i etyki

inne lekcje przedmiotowe o charakterze

dyskusji lub z wykorzystaniem pracy w grupach
realizacja elementéw Sciezek: ,,Edukacja czytelnicza
i medialna”, ,Edukacja filozoficzna”, ,, Wychowanie do
zycia w rodzinie”

treningi interpersonalne

spotkania z pedagogiem i psychologiem

zajecia pozalekcyjne

wycieczki i wyjscia poza Szkote (klasowe

i miedzyklasowe)

Festiwal Teatralny

Warsztaty Rozwoju Osobowego
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¢) opanowywanie emocji: niezadowolenia, agresji,
strachu, upokorzenia; uwalnianie sadéw i ocen spod
wplywu uczué; pomoc w radzeniu sobie ze stresem:

- przekazywanie wiedzy teoretycznej na temat
opanowywania negatywnych emocji

- uczenie radzenia sobie z niepowodzeniami

- ¢wiczenie prawidlowych reakcji w sytuacjach
konfliktowych (w tym: ksztalttowanie nawyku
kultury stowa w sytuacjach ekstremalnych)

- wdrazanie postaw asertywnych

- uczenie wyznaczania celow z uwzglednieniem
wlasnych mozliwosci

- ksztaltowanie umiejetnosci wyciggania wnioskéow

- uczenie umiejetnosci opanowywania emocji
w kontaktach interpersonalnych i spotecznych

- lekcje przedmiotowe

- godziny wychowawcze

- zajecia z ,Wychowania do Zycia w rodzinie”

- prelekcje pedagoga

- treningi z asertywnosci

- warsztaty z psychologiem na temat radzenia sobie ze
stresem

- rozmowy indywidualne z uczniami
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d) propagowanie pozytywnych wzorcéw osobowych:

przekazywanie wiedzy teoretycznej na temat wzorca
osobowego

uczenie rozgraniczania wzoru od antywzoru
uczenie umiejetnosci wyboru wzorca

uczenie krytycyzmu wobec wzorcow
populistycznych, dyskusyjnych moralnie

uczenie tworczego i krytycznego odbioru stawnych
dziet kultury, przede wszystkim filmu $wiatowego
uczenie pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego,
rodziny, dziecka, oséb starych, niepelnosprawnych,
chorych

uczenie gotowosci do poswieceni, ofiarowania
wlasnego wysitku innym

uczenie madrego korzystania z Internetu

zapoznanie z patronem Szkoty

- godziny wychowawcze

- przedmioty humanistyczne

- lekcje religii i etyki

- zajecia z informatyki i technologii informacyjnej

- zwiekszenie roli dyskusji na zajeciach dydaktycznych
i wychowawczych

- realizacja Sciezek: , Edukacja czytelnicza
i medialna”, ,Edukacja europejska”, ,Edukacja
regionalna”

- kola zainteresowan

- ogladanie filméw, lektura dziet literackich, pism
mlodziezowych

- kontakty ze Stowarzyszeniem Wychowankéw

- dziatania Samorzadu Szkolnego

- kontakty z Zaktadem w Laskach

- akcje charytatywne
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3)
ROZWOJ
MORALNY
UCZNIA

a) ksztaltowanie mysSlenia wartoSciujacego:

poznawanie historii wartosci, poczynajac od
klasycznych teorii starozytnych

poznawanie wartosci: prawdy, dobra, piekna,
mitosci

ksztaltowanie umiejetnosci dostrzezenia

w Dekalogu systemu uniwersalnych wartosci
Swieckich

rozwijanie wrazliwoéci moralnej

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wartosci
moralnych (zdolnoé¢ odrézniania dobra od zta)
ksztaltowanie wlasciwych moralnie relacji

z otoczeniem

uczenie tworzenia wlasciwej hierarchii wartosci
ksztaltowanie umiejetnosci wyboru wlasciwego
modelu zycia

uzyskiwanie samowiedzy poprzez uswiadamianie
zagadnien egzystencjalnie

i moralnie doniostych

uczenie krytycyzmu wobec kontrowersyjnych postaw
moralnych bohateréw sztuki masowej

- dyskusje na godzinach wychowawczych i
przedmiotach humanistycznych

- lekcje religii i etyki

- realizacja sciezki ,Edukacja filozoficzna” oraz
~Edukacja czytelnicza i medialna”

- zajecia z ,Wychowania do zycia w rodzinie”

- spotkania indywidualne z psychologiem i
pedagogiem

- filmy, spektakle teatralne; dziela literackie

- kontakty z domem (wzajemne wspieranie dzialan:
nauczyciel - rodzice)

- Dyskusyjne Koto Filmowe, dzialajace we wspotpracy
z Helsiriskq Fundacja Praw Cztowieka
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b) ksztaltowanie woli:

uczenie stawiania celow zyciowych

uczenie konsekwencji w realizacji dziatan
doskonalenie wytrwatosci, pracowitosci, rzetelnosci
uczenie umiejetnoéci stwarzania sobie sytuacji
motywacyjnych

uczenie umiejetnoéci kontroli lub oceny wtasnych
osiggniec

ksztattowanie sily woli w celu systematycznego
zdobywania wiedzy (walka z postawa wycofywania
sie w obliczu trudnosci)

rozwijanie aktywnosci

ksztatltowanie umiejetnosci wyboru ilosci celow w
zaleznosci od predyspozycji

uczenie odpowiedzialnoéci za stowa i czyny

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe

- kotka przedmiotowe

- kotla sportowe i inne zajecia pozalekcyjne

- konkursy i olimpiady

- kontakty z pedagogiem

- Festiwal Teatralny

- dzialania Samorzadu Szkolnego

- systematyczne analizowanie wlasnych osiggniec¢
z wykorzystaniem statystyk semestralnych
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¢) umiejetnosé oceny wlasnych zachowan:

poznawanie Zroédetl postaw moralnych
ksztattowanie umiejetnosci refleksji nad wtasnym
postepowaniem

uczenie trafnej oceny moralnej podejmowanych
dziatan

u$wiadamianie znaczenia samokontroli

i koniecznosci pracy nad soba dla rozwoju
osobowego

uczenie umiejetnosci poréwnania wiasnych postaw z
obserwowanymi w grupie spolecznej

uczenie umiejetnosci wyciggania wnioskéw

o wlasnym zachowaniu z reakcji, komentarzy

i stosunku innych os6b

troszczenie sie o kulture ubioru, stowa

i zachowania w réznych sytuacjach

ksztaltowanie poczucia wspétodpowiedzialnosci za
zachowanie i kulture osobistg kolegéw

- wszystkie lekcje

- zajecia pozalekcyjne

- imprezy szkolne

- wycieczki, obozy

- kontakty interpersonalne

- specjalne zajecia wychowawcze, organizowane przez
opiekunow Kklas

- spotkania z pedagogiem i psychologiem

- warsztaty ,Jak sobie radzi¢ z emocjami?”

- realizacja niektorych treéci Sciezki ,Edukacja

- filozoficzna”

-10 -
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d) odwaga cywilna:

i pomoc w radzeniu sobie z wlasng nieSmiatoscia
strachem przed wypowiadaniem swoich pogladow
zachecanie do zabierania glosu na forum publicznym
ksztaltowanie umiejetnosci odmawiania,
przeciwstawiania sie presji grupy

uczenie motywacji do przeciwstawiania sie
naruszaniu najwazniejszych wartosci moralnych
uczenie wspotodpowiedzialnosci za tolerancje
wobec zla

ksztatltowanie postaw nonkonformistycznych wobec
przejawow agresji, nietolerancji, braku kultury,
lekcewazenia wartosci (prawdy, uczciwosci,
sprawiedliwosci itd.)

uczenie umiejetnosci wlasciwej oceny postaw innych
0sob, walczacych o podstawowe wartosci moralne

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe, a szczegdlnie przedmioty
humanistyczne

- realizacja zadan ,Programu profilaktycznego”

- realizacja ciezki ,Edukacja filozoficzna”

- organizowanie debaty parlamentarnej

- praca w Samorzadzie Szkolnym i innych
organizacjach mlodziezowych

- dzialania charytatywne i spoteczne

- warsztaty na temat asertywnosci

-11 -
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4)

ROZWOJ
SPOLECZNY
UCZNIA

a) funkcjonowanie w grupie:

- integrowanie zespotu klasowego

- tworzenie pozytywnego klimatu emocjonalnego w
grupie (tworzenie atmosfery wzajemnego zaufania,
zyczliwosci, poszanowania cudzych
pogladow)

- ustalenie jasnych i konsekwentnych zasad
postepowania w grupie

- ksztaltowanie umiejetnosci komunikacji werbalnej i
niewerbalnej

- rozwijanie umiejetnosci wspoétdecydowania
i wspotodpowiedzialnosci

- uswiadamianie zagrozen ptynacych z braku
tolerancji

- zapoznanie z zasadami negocjacji i kompromisu

- ksztaltowanie umiejetnosci autoprezentacji

- ksztaltowanie nawykow estetycznych

- zwracanie uwagi na kulture osobistg, w tym
kulture jezyka

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe

- realizacja Sciezek: ,, Edukacja filozoficzna”
i ,Edukacja czytelnicza i medialna”

- wycieczki i imprezy szkolne

- inicjatywy miedzyklasowe

- spotkania z pedagogiem

- treningi interpersonalne

- zajecia integracyjne dla klas pierwszych
(pod opieka pedagoga i psychologa)

- podejmowanie wspdlnych akcji charytatywnych

- wspieranie inicjatyw szkolnych (gazetka szkolna,
organizacja Tadealiow)

- podtrzymywanie klasowych tradycji

- Festiwal Teatralny

- Samorzad Szkolny

- wspolpraca z Fundacja Rozwoju Umiejetnosci
Psychospotecznych MANZA - warsztaty
o samorzadnosci

-12 -
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b) zycie w spoleczenstwie:

ksztaltowanie postaw obywatelskich

i patriotycznych

wpajanie szacunku dla tradycji i historii oraz symboli
narodowych

u$wiadamianie roli $wigt narodowych w zyciu
Polakow

poszanowanie jezyka ojczystego w dobie ekspansji
jezykoéw zachodnioeuropejskich

zaznajamianie z Konstytucja, zwlaszcza

z prawami i obowigzkami obywateli (takze

z punktu widzenia wymogo6w integracyjnych)
zapoznawanie z zalozeniami, celami i historig Unii
Europejskiej na tle proceséw integracyjnych
wspolczesnego Swiata

rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej, Ojczyzny, spotecznosci europejskiej
rozwijanie szacunku wobec wspélnot regionalnych,
etnicznych i narodowych

ksztaltowanie umiejetnosci trafnej oceny zjawisk
spotecznych

wdrazanie do samorzadnosci

ksztaltowanie odpowiedzialnosci za Srodowisko
przyrodnicze

rozwijanie dbatosci o wlasne otoczenie

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe (zwtaszcza WOS)

- realizacja Sciezek: ,,Edukacja europejska”, ,, Edukacja
regionalna”, ,,Edukacja ekologiczna”

- wycieczki programowe (np. , Piastowskim
szlakiem”)

- wymiana miodziezowa z Niemcami i Francja

- organizacja uroczystosci szkolnych zwigzanych ze
Swietami narodowymi i religijnymi

- podtrzymywanie tradycji Szkoty (Tadealia, konkurs
wiedzy o Patronie)

- kontakty ze Stowarzyszeniem Wychowankéw

- dzialania Samorzadu Szkolnego

- spotkania z politykami

- udzial w akcji ,Sprzatanie §wiata”

- zajecia z ,Prawa na co dzien”

- wspolpraca z Centrum Edukacji Obywatelskiej -
~Mlodzi glosuja”

-13 -
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¢) uczestnictwo w kulturze:

- zapoznanie z kultura duchowa narodu, uczenie
szacunku dla dorobku materialnego
i duchowego, rozumienie cech kultury masowej
i poznawanie kultury , wysokiej”

- promowanie wybitnych twércéw kultury narodowej

- zachowanie tozsamosci kulturowej wobec
globalizacji kultury

- rozumienie wad i zalet istnienia w ,, globalnej
wiosce”

- ksztaltowanie umiejetnosci odczytywania
réznorodnych tekstow kultury

- ksztaltowanie umiejetnosci tworczego
i krytycznego korzystania z materiatow
internetowych

- uSwiadamianie zwigzkéw miedzy rozwojem
kulturowym a rozwojem umiejetnosci jezykowych

- zachecanie do préb tworzenia wiasnych tekstow
kultury i publikowania ich na forum szkolnym
i pozaszkolnym

- tworzenie i kultywowanie tradycji rodzinnych,
szkolnych, lokalnych i narodowych

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe (zwlaszcza przedmioty
humanistyczne i informatyka)

- realizacja Sciezek: ,,Edukacja czytelnicza
i medialna”, ,Edukacja regionalna”, ,Edukacja
europejska”

- uczestnictwo w konkursach przedmiotowych
i artystycznych

- wyjscia do muzeéw i galerii sztuki

- warsztaty plastyczne

- programy edukacyjne wycieczek tematycznych

- gazetka szkolna

- Festiwal Teatralny

- Wigilia szkolna

- okolicznosciowe akademie i apele

- kontakty mlodziezy ze Stowarzyszeniem
Wychowankow
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d) zycie w rodzinie:

- us$wiadamianie roli rodziny - poczatkowego ogniwa
edukacji - zwigzanej z tradycja jako wartoscia
WYZSZ3

- u$wiadamianie roli rodziny w inspirowaniu do
dziatalnosci Srodowiskowej i spotecznej

- pomoc we wlasciwej ocenie zwiazkéw miedzy
ludZmi

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje i wspdétodpowiedzialnosci za
bliskich

- us$wiadamianie zagrozen zycia spotecznego
i rodzinnego

- przyblizanie zagadnien zycia plciowego czlowieka

- rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania problemow
zwigzanych z okresem dojrzewania i wyborem
drogi zyciowej

- ksztaltowanie pozytywnej postawy wobec zycia
ludzkiego, oséb niepetnosprawnych i chorych

- ksztaltowanie postaw szacunku wobec cztonkow
rodziny i innych oséb bliskich

- uswiadamianie roli mitosci i przyjazni
w osigganiu poczucia bezpieczeristwa

- wspieranie wychowaweczej roli rodziny; integrowanie
dziatari Szkoty i rodzicow

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe, zwlaszcza przedmiotow
humanistycznych (ukierunkowany odbiér
réznorodnych tekstow kultury)

- realizacja elementéw Sciezek: ,,Edukacja
prozdrowotna”, ,Wychowanie do zycia w rodzinie”

- spotkania z pedagogiem, psychologiem,
seksuologiem i pielegniarka szkolna

- zebrania z rodzicami

- prace Rady Rodzicéw oraz Fundacji Liceum im. T.
Czackiego

- wspolpraca Samorzadu Szkolnego z Rada Rodzicow,
Fundacja i Stowarzyszeniem Wychowankow

- wspodtpraca z Fundacjg Urszuli Jaworskiej
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5) a) troska o zdrowie psychiczne i fizyczne ucznia:

ROZWO] - poznanie stanu zdrowotnego uczniow - lekcje przedmiotowe

ZDROWOTNY - egzekwowanie od uczniéw realizacji zalecers - godziny wychowawcze

UCZNIA lekarskich, dotyczacych defektéw zdrowia - Sciezki: ,Wychowanie do zycia w rodzinie”,

- os$wiata zdrowotna

- poglebianie wiedzy o realizacji zachowan
prozdrowotnych w ochronie, utrzymaniu
i poprawie zdrowia

- ksztaltowanie odpowiedzialnej postawy wobec
zdrowia wlasnego i innych ludzi

- zapobieganie nerwicom szkolnym

- przeciwdzialanie przemocy w Szkole

- zaznajamianie z przepisami BHP i p.-poz

,Edukacja prozdrowotna”

- realizacja zalozeni ,Programu profilaktycznego”

- spotkania z pedagogiem, psychologiem, pielegniarka
szkolna

- prelekcje o tematyce zdrowotnej

- treningi antystresowe

- nauczanie indywidualne

- konsultacje dla dyslektykow

- réznicowanie wymagan w zaleznosci od mozliwosci
ucznia

- zachecanie do udzialu w Konkursie Wiedzy
o AIDS

- dyzury nauczycieli podczas przerw w budynku
Szkoty i na boisku

- opieka nad uczniami zwolnionymi z zajec¢
na basenie - dodatkowy nauczyciel

- kursy BHP dla pracownikéw Szkoty
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FORMY REALIZAC]I

b) promocja zdrowego stylu zycia:

- ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych i
zdrowotnych

- propagowanie i organizacja form aktywnego
spedzania wolnego czasu

- zachecanie do poznawania nowych sportéw,
dostepnych w Szkole

- ksztaltowanie sprawnosci fizycznej

- propagowanie zasad racjonalnego zywienia

- propagowanie zachowan bezpiecznych
w Szkole

- propagowanie modelu zycia bez uzywek
i farmakologicznych srodkéw uspokajajacych

- staranne przygotowanie planu zaje¢ wycieczek
dydaktycznych i obozéw pod katem zréwnowazenia
wysitku intelektualnego i aktywnosci fizycznej

- godziny wychowawcze
- lekcje przedmiotowe (zwlaszcza W-F)
- realizacja tresci Sciezek: ,, Edukacja prozdrowotna” i
,Wychowanie do zycia w rodzinie”
- zajecia na basenie, sali gimnastycznej,
w sitowni
- obozy narciarskie
- organizowanie , Dnia Sportu”
- SKS, 6semka wioslarska
- przygotowywanie uczniéw do udziatlu
w Warszawskiej Olimpiadzie Mlodziezowej
- koto brydzowe
- zajecia pozalekcyjne
- imprezy szkolne
- organizacja wycieczek i wyjs¢ ze Szkoty
- prelekcje na temat anoreksji i bulimii
- szkolenia BHP
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FORMY REALIZAC]I

¢) propagowanie ekologicznego modelu
funkcjonowania we wspélczesnym swiecie:

- uswiadamianie zagrozen cywilizacyjnych

- ukazywanie sposobéw zapobiegania degradacji
srodowiska naturalnego

- uSwiadamianie réznorodnosci sposobow
negatywnego i pozytywnego oddzialywania ludzi na
srodowisko

- ksztaltowanie potrzeby odpowiedzialnosci za obecny
przyszlty stan Srodowiska

- rozbudzanie potrzeby dzialania na rzecz tworzenia
zdrowego srodowiska

- informowanie o problemach bezpieczeristwa
biologicznego (np. inzynieria genetyczna)

- lekcje przedmiotowe (zwtlaszcza biologia, geografia,
chemia)

- realizacja Sciezek: ,Edukacja ekologiczna”
i ,Edukacja prozdrowotna”

- wspdlpraca z gospodarstwem agroturystycznym

- udzial w akcji ,Sprzatanie Swiata”

- projekty miedzyprzedmiotowe w klasie przyrodniczej

- tworcze inspirowanie zachowar uczniéw na
wycieczkach i obozach

- inicjatywy Samorzadu Szkolnego
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d) profilaktyka uzaleznien:

- ksztaltowanie umiejetno$ci samodzielnego
dokonywania wilasciwych
wyboréw zachowan, chronigcych zdrowie wtasne i
innych ludzi

- uSwiadamianie zagrozen, zwigzanych z natogami i
uzaleznieniami
od narkotykéw

- ksztaltowanie postawy asertywnej jako dowodu sily
charakteru

- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wiary w
siebie i swoje mozliwosci

- udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach trudnych

- informowanie o formach pomocy dla os6b
eksperymentujacych i uzaleznionych, stworzenie z
budynku Szkoty i przylegtych ulic terenu
maksymalnie bezpiecznego - przede wszystkim
wolnego od dilerow

- godziny wychowawcze

- dyskusje na zajeciach przedmiotowych

- realizacja ,Programu profilaktycznego” oraz Sciezki
»Edukacja prozdrowotna”

- spotkania z pedagogiem i psychologiem

- warsztaty na temat zachowan asertywnych

- zajecia na temat odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich

- wspodlpraca z instytucjami pozaszkolnymi (OPTA,
KARAN)

- filmy i inne materialy dydaktyczne

- wspodlpraca z Agencja Ochrony, policja iStraza
Miejska.

-19 -




